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PERMAKULTURBLOMMAN

Med utgdngspunkt i en etik och en uppsattning principer, kring det
fundamentalt viktiga omradet mark- och miljéférvaltning, utvecklas
permakulturen genom en progressiv tillampning av principerna mot
en integrering av alla de sju omraden, som ar nddvandiga for att fora

manskligheten valbehallen genom energinedgangen.

Insamling, lagring

Integrerat Biointensiv odling Skogstradgardar & &teranvindning Naturliga

vattenbruk av vatten byggnadsmaterial
Samlande i det vilda

Skogsjordbruk Organiskt & biodynamiskt Frosparande Biotektur (biologi + arkitektur) ~ Egenbyggande

& naturnara jordbruk

skogsbruk

Passiv soluppvarmning

Keyline design Trékolning & gengas-

framstallning

Betesdrift med Holistic MARK- & BYGGSYSTEM
management s e
’ MILJOFORVALT- UTVECKLING AV PER-
NING MAKULTURSYSTEM
Ursprungsbefolkningars
ratt till sitt land
Kooperativa Smaskalig vattenkraft
strukturer,
Konflikt- MARKRATT & LOKALT VERKTYG & Hand-
I8sning SJALVBESTAMMANDE TEKNOLOGI verktyg
Ekobuar/ PERMAKULTURENS
kolcl)elgfi‘\r/boende ETIK & DESIGN- pciianspore
PRINCIPER .
Ateranvéndning /
EMERGIredovisning Atervinning
Etiska
investeringar Hemmabaserad
undervisning &
Andelsiordbruk FINANSER & KULTUR  wa(dorfutbildning
naeisjorcbru EKONOMI & UTBILDNING
Léasa landskap
. HALSA & ANDLIGT
Fair Trade-produkter VALBEFINNANDE Deltagande konst-
och musikskapande
WWOOFing Platsens ande (Spirit of place) Hemférlossning
/Amni
R mning Socialekologi
Lokal valuta (LETS) ~ Vardig dod Forebussande i <ovird & aktionsforskning
drebyggande halsovar
Yoga &andra kropp-/
sjal-/andeinriktningar Holistisk medicin
Anpassad fran “Introduction” i Peri Iture. Principles & ys Beyond inability. Copyright © 2002.

Ordet “permakultur” myntades av Bill Mollison och mig i mitten av
1970-talet for att beskriva ett integrerat system, statt i stdndig
utveckling, av perenna och sjdlvgenererande véxter och djur nyttiga
f6ér ménniskan®.

En mer aktuell definition av permakultur, vilken avspeglar den
utvidgning av perspektiven som |ag implicit i Permaculture One,

ar “Medvetet utformade landskap, vilka efterliknar ménster och
férhdllanden funna i naturen pd ett sddant sdtt att de stdller ett
dverfléd av mat, fibrer och energi till férfogande fér lokala behov.”
Manniskor, deras byggnader och satten de organiserar sig sjalva

pa ar centrala for permakulturen. Permakulturens vision av ett
permanent eller hallbart jordbruk har saledes utvecklats till en vision
av en permanent eller hallbar kultur.

DESIGNSYSTEMET

For manga manniskor, mig sjalv inréknad, ar den ovan beskrivna definitionen av permakultur
sa omfattande att dess anvandbarhet begransas. | mer precisa termer ser jag permakultur
som tillampningen av systemtankande och designprinciper, vilka tillhandahaller ett
organiserande ramverk fér implementering av visionen ovan. Den fér samman de olika idéer,
fardigheter och levnadssatt, som behdver aterupptackas och utvecklas for att vi ska bli
formogna att tillgodose vara behov, samtidigt som vi ser till att de naturliga tillgangarna for
kommande generationer vaxer.

I denna mer begransade men viktiga mening ar permakultur inte landskapet eller ens
kunskaper i organisk odling, hallbart lantbruk, energieffektivt byggande eller uppférandet

av ekobyar som sadant. Permakultur kan dock anvandas for att formge, etablera, skdta och
forbattra dessa och alla andra verksamheter, som individer, hushall och samhallen bedriver for
en hallbar framtid. Den permakulturella designsystemblomman visar de nyckelomraden som
kraver omvandling for att en hallbar kultur ska bli verklighet. Historiskt sett har permakulturen
fokuserat pa mark-och miljéférvaltning, bade som en kélla till och ett mal for tillampningen

av etiska principer och designprinciper. Numera anvands de principerna inom andra omraden,
saval sadana sysselsatta med fysiska resurser eller energikallor som med mansklig
organisation (ofta kallade fér osynliga strukturer inom permakulturundervisning). En del

av de specifika inriktningar, designsystem och [6sningar som har férknippats med denna
vidare syn pa permakultur (dtminstone i Australien] visas runtomkring, i blommans periferi.



Den spiralformade utvecklingsbanan, som bérjar med etik och principer, antyder hur de olika
omradena vavs samman, forst pa det personliga och lokala planet for att sedan fortga pa det
kollektiva och globala.

NATVERKET

Permakultur ar ocksa ett natverk av individer och grupper, vilka sprider permakulturella
designldsningar pa alla kontinenter, i bade rika och fattiga lander. | stort sett
ouppmarksammade av universiteten och utan stdd av regeringar eller naringslivet bidrar
permakulturaktivister till en mer hallbar framtid genom att omorganisera sina liv och arbeta
utifran permakulturens designprinciper. Pa detta satt skapar de sma, lokala forandringar.
Dessa forandringar har emellertid, direkt och indirekt, inflytande pa verksamheter inom
hallbar utveckling, ekologiskt jordbruk, andamalsenlig teknologi ("appropriate technology”)
och intentionell samhallsdesign ("intentional community design”).

CERTIFIERINGSKURSEN | PERMAKULTURDESIGN

De flesta involverade i detta natverk har genomgatt en certifieringskurs, Permaculture Design
Course (PDC), vilken under 30 ar har varit det framsta medlet for permakulturell utbildning och
inspirerat manniskor éver hela varlden. Inspirationsaspekten av certifieringskursen har verkat
som ett socialt kitt, vilket svetsat deltagarna samman till den grad att det varldsomspannande
natverket skulle kunna beskrivas som en folkrérelse. Aven om en I3roplan blev fastslagen
1984 har avvikande anpassningar av bade formen och innehallet i dessa kurser, sa som de
lagts fram av olika permakulturlarare, producerat valdigt varierade och lokala erfarenheter och
forstaelser av permakultur.

HINDER FOR PERMAKULTURENS SPRIDNING

Det finns manga anledningar till att ekologiska utvecklingsinsatser, som avspeglar
permakulturens designprinciper, inte har haft ett storre genomslag under de senaste
decennierna. Nagra av dessa anledningar ar:

¢ Den radande reduktionistiska vetenskapliga kulturen, som &r forsiktigt, om inte fientligt,
installd till holistiska undersokningsmetoder.

* Den dominerande konsumtionskulturen, padriven av dysfunktionella ekonomiska matt
pa valbefinnande och framatskridande.

e Politiska, ekonomiska och sociala eliter (bade globalt och lokalt), vilka riskerar att férlora
inflytande och makt om lokal autonomi och sjalvférsorjning inférdes.

Dessa och beslaktade hinder uttrycker sig pa olika satt i olika samhallen och sammanhang.

Hos den majoritet av ungefar fem miljarder manniskor for vilka kostnaden for de grundlaggande
behoven ar hog i forhallande till realinkomsten, ar mojligheterna att uppratthalla en hdgre

grad av sjalvforsdrjning eller att utveckla en sadan valdigt begransade. Utarmningen av lokala
naturresurser pa grund av befolkningstryck, utbredning av resursutvinnande teknologj,

etniska och migrationsrelaterade konflikter, sa val som statlig och industriell exploatering, har
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minskat produktiviteten och livskraften i gamla, samutvecklade, hallbara system. Samtidigt

har en tillvéxt av den monetara ekonomin gett fler arbetstillfallen inom lantbruk och industri,
varigenom den matbara inkomsten 6kat. Det minskande valmaendet har dock inte kunnat
vagas in detta. De snabbt vaxande stadernas lockande madjligheter har varit som en dinglande
morot, vilken forlett lantmanniskor att soka sig in till staden. Denna process ar lika gammal som
den engelska folksagan, om den fattige, foraldraldse Dick Whittington, som kom till London (p3
1300-talet) darfér att han trodde att gatorna var lagda av guld. Samtidigt har statlig sjukvard,
utbildning och annan valférd skurits ned pa grund av strukturomvandlingar patvingade av
Internationella valutafonden och Varldsbhanken. Detta misslyckade ekonomiska och sociala
system ar extraordinart i sin allomfattande och frekventa forekomst.

Samma maktsystem som suger ut och exploaterar de mindre maktiga haller den ungefarliga
miljard medelklassmé&nniskor, mest fran norra delen av varlden, lugna och belatna med laga

och till och med fallande kostnader fér mat, vatten, energi och andra viktiga varor i forhallande
till medelinkomsterna. De globala marknadernas oférmaga att ge signaler om utarmning av
resurser och miljéférstorelse har avlett konsumenterna fran behovet av att utveckla mer
sjalvforsorjande livsstilar och hallit tillbaka drivkrafterna for en politik, som kan underlatta
dessa nédvandiga anpassningar. Stértfloden av nya och billiga konsumtionsvaror har stimulerat
konsumtionen till dvermattnadens punkt, samtidigt som matningar av socialt kapital och
valmaende fortsatter att falla fran topparna under 1970-talet.

Det angsliga godtagandet av ekonomisk tillvaxt till varje pris och de maktiga bolagens
och staternas intressen, vilka riskerar férlora sin makt genom en sadan omstallning, gor
permakulturens radikala, politiska agenda tydlig.

FOKUS PA MOJLIGHETER SNARARE AN SVARIGHETER

Aven om permakulturutévare ar pldgsamt medvetna om dessa hinder fér deras verksamhet
fokuserar permakulturella strategier pa mojligheterna snarare &n svarigheterna. Nar det galler
att understddja omstallningen fran oupplyst konsumtion till ansvarsfull produktion bygger
permakulturen, trots valstandets 6deldggande kraft, pa att envist insistera pa samhallsvarden
byggda pa sjalvstandighet och pa bevarandet av en rad, bade teoretiska och praktiska
fardigheter. Att identifiera dessa osynliga strukturer ar i alla permakulturprojekt lika viktigt
som att undersdka biofysiska och materiella resurser.

Medan hallbar “produktion” (av mat och andra resurser) forblir det priméra malet for
permakulturella strategier kan det hdvdas att permakulturen har varit mer framgangsrik i
attinitiera vad som har kommit att kallas for “hallbar konsumtion”. Istéllet for att med svaga
strategier uppmuntra konsumenter till gréna inkdp har permakulturen ndrmat sig fragorna
genom att aterférena och fértata produktions-konsumtionskretsloppet med den medvetna
individen, forbunden med ett hushall och en lokal gemenskap, som centralpunkt.

Trots att permakultur &r ett teoretiskt ramverk for hallbar utveckling som har sina rétter i
vetenskaplig ekologi och systemtankande, sa har dess spridning pa grasrotsniva i manga
varierande kulturer och sammahang visat dess potential att bidra till framvaxten av en folklig
hallbarhetskultur, genom att man tillagnar sig valdigt praktiska och sjalvstarkande I6sningar.



GRUNDLAGGANDE ANTAGANDEN

Permakulturen har sin grund i nagra fundamentala antaganden, vilka ar vasentliga for att
bade kunna frsta och beddma den. De antaganden, pa vilka permakulturen ursprungligen
baserades, lag implicita i Permaculture One och &r varda att upprepas:

e Manniskor, oaktat att de ar sallsynta i naturen, lyder under samma vetenskapliga
(energi)lagar, som styr dvriga ting i universum, inklusive livets evolution.

e Utvinningen av fossila branslen under den industriella eran betraktades som den framsta
orsaken till den uppseendevackande explosionen i antalet manniskor, teknologier och det
moderna samhallets alla andra nya sardrag.

e Miljdkrisen ar verklig och av en magnitud som utom allt tvivel kommer att omvandla
det moderna, globala, industriella samhallet till oigenkannlighet. Varldens vaxande
befolkning &r direkt hotad till sin halsa och dverlevnad i denna process.

 Det globala industrisamhaéllets och befolkningstillvaxtens pagaende och framtida
effekter pa varldens fantastiska biologiska mangfald berdknas vara langt storre an de
omfattande rubbningar, som har skett under de senaste arhundradena.

* Trots att framtidens verkligheter ofrankomligen maste vara unika till sin natur kommer
uttémningen av de fossila branslena inom nagra generationer att leda till en gradvis
atergang till systemdesignprinciper, vilka gar att iaktta i naturen och i férindustriella
samhéllen och som &r beroende av férnybar energi och fornybara ravaror (dven om
systemens specifika former kommer att avspegla unika och lokala omstandigheter).

Permakulturen vilar saledes pa antagandet att férbrukningen av energi och ravaror gradvis
minskar och att vi oundvikligen kommer att se en reduktion av jordens befolkning. Jag

kallar detta for "energinedgangens framtid” fér att betona energin som den primara faktorn

i manniskans dde, och for att det ar den minst negativa men tydliga bendmningen pa vad
vissa kanske skulle kalla *forfall”, "sammandragning”, "sénderfall” eller "utslocknande”.
Denna energinedgangens framtid kan ses som den mjuka nedstigningen efter en spannande
ballongfard, vilken aterbérdar oss ner till jorden, vart hem. Den jorden har naturligtvis
férandrats genom manniskan "energiuppstigning”, och gjort framtiden lika utmanande och
ny som i vilken annan period av historien som helst. Genom att 6ppet acceptera att en sadan
framtid &r ofrdnkomlig har vi att vélja mellan ett nervost forvarvsbegar, nonchalant likgiltighet
eller kreativ anpassning.

De teoretiska grundvalarna fér dessa antaganden kommer frdn manga kéllor, men jag star
uppenbart och sérskilt i skuld till den amerikanske ekologen Howard Odums publicerade verk®.
Det kontinuerliga inflytande Odums arbeten har i utvecklingen av mina egna idéer gérs explicit
i dedikationen och de otaliga referenserna till Odum i Permaculture. Principles & Pathways
Beyond Sustainability, liksom i artiklar i David Holmgren: Collected Writings & Presentations
1978-2006°.

Bland de senast utgivna verken om den fossila energitoppen och den paféljande nedgangen
ger Richard Heinbergs underbart betitlade bok, The Party’s Over*, férmodligen den basta

oversikten av bevisen och problemen. Detta med vederbdrligt erkdnnande av Campbell,
Leherrere och andra pensionerade och oberoende oljegeologer, vilka i mitten av 1990-talet
avsldjade de verkliga omstandigheterna kring varldens reserver av fossila branslen och vilken
krisartad karaktar en produktionstopp har i motsats till ett definitivt slut pa utvinningen av olja
och gas.

PERMAKULTURENS PRINCIPER
VARDET OCH NYTTAN AV PRINCIPER

ldén bakom permakulturprinciperna ar att allmanna principer kan uppstéllas fran ett studium
av bade naturen och forindustriella hallbara samhallen, och att dessa principer kommer att
vara universellt tillampbara i syfte att snabba upp utvecklingen av hallbara satt att nyttja
mark och ravaror pd, oavsett om det sker i biologiskt rika och resursstarka omraden eller dar
situationen ar den motsatta.

Att tillgodose manniskors behov inom ekologiska ramar kraver en kulturell revolution.
Ofrankomligen blir en sadan revolution full av férvirring, atervandsgrander, risker och
ineffektivitet. Det verkar som om vi har kort tid pa oss att astadkomma denna revolution.
Idén om en enkel uppsattning principer med ett brett, kanske till och med universellt,
tilldmpningsomrade &r i detta svara historiska lage attraktiv.

Permakulturprinciperna utgor korta budskap eller motton, vilka kan memoreras och anvandas
som en checklista nar de standigt komplexa valméjligheterna vid design och utveckling av
ekologiska, stottande system dvervags. Dessa principer ses som universella, dven om de
metoder som uttrycker dem i hdg grad kommer att variera beroende pa plats och situation.
Principerna gar ocksa att tillampa pa var personliga, ekonomiska, sociala och politiska
omorganisering, sdsom illustreras av permakulturblomman, dven om det spektrum av
strategier och tekniker som sammankopplas med principerna inom varje omrade fortfarande
arunder utveckling.

Principerna kan delas in i etiska principer och designprinciper.

PERMAKULTURENS ETIK

Etik fungerar som en bromsande kraft pa de dverlevnadsinstinkter och andra egennyttiga
personliga och sociala konstruktioner, vilka tenderar att styra manskligt beteende i alla
sambhallen. De etiska systemen &r kulturellt utvecklade mekanismer till férman for mer
upplyst egennytta, en mer inkluderande blick pa vilka och vad som “vi” bestar av, och en mer
langsiktig syn pa goda och daliga resultat.

Ju stérre den manskliga civilisationens makt ar (till fljd av tillgdngen pa energi), och ju stérre
maktkoncentrationen och storleken pa makten inom samhallet ar, desto viktigare blir etiken,
for att sakra en [angsiktig kulturell, och till och med biologisk Gverlevnad. Detta ekologiskt
funktionella perspektiv pa etik gor den central i utvecklingen av en energinedgangens kultur.

Precis som designprinciper uttrycktes inte etiska principer explicit i tidig permakulturell
litteratur. Sedan certifieringskursen i permakultur utvecklades har etiken vanligtvis tackts in



genom tre breda grundsatser:
e Omsorg om jorden (varda jord, skogar och vatten)
¢ Omsorg om manniskan (ta hand om dig sjalv, din familj och samhéllet)
* Réttvis férdelning (begransa konsumtion och reproduktion samt fordela Gverskott).

Dessa grundsatser utgdr ett destillat av forskning kring samhallsetik, sa som den har
anpassats av aldre religiésa kulturer och moderna kooperativa grupper. Den tredje etiken, och
aven den andra, kan ses som harledda ur den forsta.

Bade inom rérelsen och i den vidare "globala nationen” av likasinnade individer har de etiska
principerna larts ut och sammantagna anvants som en enkel och relativt oemotsagd etisk
grundval fér permakulturdesign. | huvudsak kan principerna ses som gemensamma for alla
traditionella “platsforankrade” kulturer, vilka genom historien har férbundit manniskor med
landskapet och naturen. Industrisamhallet utgdr det anmarkningsvarda undantaget.

Att permakulturen lagger en sadan vikt vid att lara sig fran ursprungsbefolkningar, stamfolk
och platsférankrade kulturer hanger ihop med bevisen for att dessa kulturer har existerat i
relativ balans med den omgivande miljon och 6verlevt under langre tider &n nagon av vara mer
sentida civilisationsexperiment®.

[ vart forsok att leva ett etiskt liv bdr vi naturligtvis inte strunta i Iarorna hos de stora

andliga och filosofiska traditionerna i litterata civilisationer, eller de stora tankarna fran den
vetenskapliga upplysningen och nutiden. Genom den Ianga omstaliningen till en hallbar
lagenergikultur behdver vi dock forsoka forsta och ta i beaktande en bredare palett av varden
och begrepp, &n vad kulturhistorien under senare tid har férsett oss med®.

DESIGNPRINCIPER

Det vetenskapliga fundamentet for permakulturens designprinciper ligger i allmanhet inom
den moderna vetenskapliga ekologin, och mer specifikt inom den gren av ekologin som kallas
systemekologi. Andra intellektuella discipliner, framférallt landskapsgeografi och etnobiologi,
har bidragit med begrepp, vilka har utvecklats till designprinciper.

I grunden uppkommer permakulturens designprinciper ur ett sdtt att betrakta varlden
som ofta beskrivs som "systemténkande” eller "designtankande (Se Princip 1: laktta och
samspela).

Andra exempel pa system- eller designtédnkande ar:

e Whole Earth Catalogue, och dess mer kénda sidogren The Whole Earth Review, redigerade
av Stewart Brand, var betydelsefulla i att féra fram system- och designtankande som ett
centralt verktyg i den kulturella revolution, till vilken permakulturen bidragit.

e Edward de Bonos’ vitt spridda och anvanda idéer faller inom det breda begreppet system-

och designtankande.

* | form av den akademiska disciplinen cybernetik®, nara kopplad till framvixten av
data- och kommunikationsnatverk och manga andra teknologiska applikationer, har
systemtankande varit ett esoteriskt och svartillgangligt amne.

Bortsett fran Howard Odums ekologiska energetik har inte influenserna fran systemtankande i
min utveckling av permakultur och dess designprinciper kommit fran ett omfattande studium
av litteraturen, utan mer genom en osmotisk tillagnelse av idéer i den kulturella etern, vilka
har gett gensvar i min egen erfarenhet inom permakulturdesign. Vidare tror jag att manga av
systemtankandets abstrakta insikter har mer lattbegripliga paralleller i urfolkens berattelser
och myter, och till en mindre grad i den kunskap som alla manniskor som fortfarande ar
sammanbundna med landskapet och naturen besitter.

Permakulturens grunder, bade de etiska principerna och designprinciperna, kan iakttas och
arverksamma dverallt omkring oss. Jag havdar att deras franvaro eller synbara motségelse i
modern industriell kultur inte upphéaver deras universella relevans for intradet i en lagenergi-
framtid.

Medan de flesta manniskor kommer att relatera till och fa anvandning av permakultur genom
dess verktygslada av strategier, tekniker och exempel, sa &r dessa specifika i forhallande till
storleken pa det aktuella systemet, till det kulturella och ekologiska sammanhanget, och till
den fardighetsrepertoar och erfarenhet som de involverade personerna dger. Om principerna
ska kunna ge vagledning i val och utveckling av relevanta applikationer, dd maste de sta for
mer generella systemdesignmodeller, samtidigt som de uttrycks pa ett sprak som ar begripligt
for vanliga manniskor och aterknyter till mer traditionella kallor av visdom och sunt fornuft.

Jag delar in permakulturtankandets mangfald i 12 designprinciper. Min uppsattning
av designprinciper skiljer sig i hog grad fran de som brukas mest bland de flesta andra
permakulturlarare. En del av detta handlar helt enkelt om olika val av tyngdpunkt och
organisationsprincip; i ndgra fall kan det indikera en skillnad i innehall. P4 grund av
permakulturens nya och fortfarande framvaxande natur &r detta ar inte férvanande.

Varje designprincip ar presenterad i en positiv handlingsinriktad sentens med en darmed
sammanbunden symbol, vilken fungerar som en grafisk paminnelse och som visualiserar
nagon fundamental aspekt eller exemplifiering av principen. Till varje princip hor ett
traditionellt ordsprak, som framhaver den negativa eller forsiktighetspakallande delen av
principen.

Varje princip kan ses som en dérr in i systemtankandets labyrint. Varje exempel som anvands
for attillustrera en princip representerar ocksa andra, sa principerna ar endast tankeverktyg
vilka hjalper oss att identifiera, forma och utveckla designldsningar.

PRINCIP 1: IAKTTA OCH SAMSPELA
"Skonheten ligger i betraktarens ga”

God design ar beroende av ett fritt och harmoniskt férhallande mellan naturen och ménniskan,
i vilket omsorgsfull observation och eftertanksamt samspel leder till formgivningens
inspiration, spannvidd och ménster. Det &r inte nagot som framkommer i avskildhet, utan
genom frekvent och 6msesidigt umgange med objektet.



Permakultur anvander dessa forutsattningar for att medvetet och fortgaende utveckla
system for markanvandning och uppehalle — system vilka kan férsérja manniskor genom
energinedgangsperioden.

| jagar-samlarsamhallen och svagt befolkade jordbrukssamhallen tillhandahélls alla materiella
behov av den naturliga miljén. Manskligt arbete behdvdes mest till att skérda. | férindustriella
samhallen med hdga befolkningstal var jordbrukets produktivitet beroende av ett stort och
standigt tillskott av mansklig arbetskraft®,

Det industriella samhallet &r beroende av stor och standig tillforsel av energi fran fossila
branslen for att fylla behovet av mat och andra varor och tjanster. Permakulturdesigners
anvander noggrann observation och eftertanksamt samspel for att géra mer effektivt bruk av
manskliga formagor och for att reducera beroendet av icke fornybar energi och hdgteknologi.

| mer konservativa och socialt ssmmanknutna jordbrukarsamhallen ar férmagan hos vissa
individer att kunna ta ett steg tillbaka, observera och tolka traditionella och moderna metoder
for markanvanding ett kraftfullt redskap fér att utveckla nya och mer tjanliga system.

Medan fullstandig forandring av samhallen, av en rad olika anledningar, alltid ar svart att
astadkomma, sa ar narvaron av lokalt utvecklade modeller, med sina rotter i det basta av
traditionell och modern ekologisk design, mer sannolika att bli framgangsrika an ett pa
forhand utformat system, som inférs utifran. Vidare skulle en mangfald av sadana lokala
modeller givetvis generera innovativa element, vilka kunde korsbefrukta liknande nyskapelser
pa andra hall.

Att framja uppkomsten av det sjalvstandiga, rentav oortodoxa, langsiktiga tankande, som
behdvs for att formge nya I6sningar, ar denna princips fokus, mer an att inhamta och
kopiera redan beprdvade I6sningar. Medan det tidigare har varit akademin och det urbana
overflédssamhallet som har tolererat och till och med uppmuntrat sadant tdnkande, har
traditionell jordbrukarkultur obarmhartigt undertryckt det. | de sista kaotiska stadierna
av det postmoderna dverflodssamhallet ar systemen f6r kunskapens auktoritet mindre
igenkannbara, och mgjligheterna for sadant sjalvstandigt och mer systematiskt tankande
ar mer diffust spridda i den sociala och geografiska hierarkin. | detta sammanhang kan

vi inte forlita oss pa etiketter och utseende som tecken pa auktoritet och varde nar vi
beddmer mojliga designldsningar. P varje niva maste vi saledes mer och mer lita till
observationsfardigheter och inkdannande samspel for att finna den basta vagen framat.

Ordspaket "Skonheten ligger i betraktarens 6ga” paminner oss om att sjalva
observationsprocessen paverkar verkligheten, och att vi alltid maste vara férsiktiga nar det
galler absoluta sanningar och varden.

10

PRINCIP 2: FANGA IN OCH LAGRA ENERGI

"Smid medan jdrnet dr varmt”

Vileverien varld av rikedom utan motstycke, ett resultat av de enorma mangder fossila
brénslen, skapade av jorden under miljarder ar, som vi kommit i atnjutande av. Vi har anvant
en del av denna férmogenhet till att 6ka var utvinning av jordens fornybara resurser till en
ohallbar niva. Det mesta av de skadliga verkningarna fran detta dverutnyttjande kommer att
visa sig i takt med att tilldngen pa fossila branslen minskar. | ekonomiska termer har vi levt
genom att konsumera globalt kapital pa ett vardslost satt, som skulle géra vilket féretag som
helst bankrutt.

Vi behdver lara oss hur vi kan spara och aterinvestera det mesta av den rikedom som vi for
tillfallet konsumerar eller slanger bort, sa att vara barn och efterkommande kan komma att
leva ett rimligt liv. Den etiska grunden for den har principen kunde knappast vara tydligare.
Gangse forstaelser av varde, kapital, investering och rikedom ar olyckligtvis inte anvandbara
for denna uppgift.

Oriktiga idéer om rikedom har fatt oss att negligera mdjligheter att fAnga in lokala floden av
bade fornybara och icke fornybara former av energi. Att identifiera och agera i férhallande till
dessa mojligheter kan ge oss den kraft med vilken vi kan dteruppbygga kapital, pa samma
gang som vi far en “inkomst” till vara omedelbara behov.

Nagra av dessa energikallor ar:

e Sol, vind och vattenavrinning
e Outnyttjade resurser fran processer inom jordbruk, industri och handel

De viktigaste lagringsplatserna av framtida varde inbegriper:

¢ Bordiga jordar med hog mullhalt

¢ Perenna vegetationssystem, sarskilt trad, som ger mat och andra anvandbara produkter
e Vattensamlingar och cisterner

¢ Passivt soluppvarmda byggnader

Ekologisk restaurering ar ett av de vanligaste uttrycken for miljgtankande i valbargade lander,
och det &r ocksa en meningsfull del i permakulturdesign nar den vager in manniskor som

en integrerad del av det restaurerade systemet. | manga i- och u-lander har mer marginella
landsbygdsomraden vergivits, pa grund av fallande priser pa handelsvaror och dvergang

till intensivt fossilberoende system. Ironiskt nog har detta skapat "modern vildmark” i en
langt stérre skala &n vad designad ekologisk restaurering har gjort. Overgivandet har en del
negativa effekter, som kollapsen av traditionella system for vattenvard och erosionskontroll,
liksom en 6kning av skogs- och grasbrander, men pa andra stallen har den tillatit naturen att
ateruppbygga jordarnas, skogarnas och djur- och vaxtlivets biologiska kapital, utan att icke-
férnybara resurser har behdvt anvandas.

Medan lagkostnadsmodeller och modeller understddda av fossila branslen, for
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ateruppbyggnad av naturligt kapital ar viktiga uttryck fér principen ifraga, sa kan vi ocksa
tanka pa den kollektiva erfarenheten, know-how och teknologi och mjukvara, harrérande fran
generationer av industriellt dverflod, som ett enormt magasin av tillgangar vilka kan dirigeras
om for att hjalpa till i skapandet av nya former av kapital, lampliga for en energinedgang. En
hel del av optimismen kring hallbarhet handlar om en forlitan pa teknologi och innovation.
Permakulturella strategier utnyttjar dessa mdjligheter, samtidigt som en halsosam skepsis
vidmakthalls, grundad pa det antagandet att teknologisk innovation ofta ar en “trojansk
hast”, som aterskapar problemen i en ny form. Bortsett fran behovet av urskiljningsférmaga
i tillampningen av teknologi for att bygga nya kapitaltillgdngar ar teknologisk innovation i sig
sjalv en "skattkammare”, vilken gradvis kommer att minska i varde under energinedgangen,
om an i en ldangsammare takt an fysiska tillgdngar och infrastruktur.

Ordspraket "Smid medan jarnet ar varmt” paminner oss om att vi har begrénsad tid att fanga
och lagra energi innan ett sdsongsbaserat eller episodiskt dverflod forflyktigas.

PRINCIP 3: FORVARVA EN AVKASTNING

”Du kan inte arbeta pd fastande mage”

Den forra principen uppméarksammade oss pa behovet av att anvanda existerande tillgangar
for att gora langsiktiga investeringar i naturligt kapital, men det finns ingen podng med att
forsoka plantera en skog f6r barnbarnen om vi inte har tillrackligt att dta fér dagen.

Féreliggande princip padminner oss om att vi ska utforma alla system sa att de sérjer for
oberoende p alla nivaer [den personliga inkluderad) genom att effektivt anvanda fangad och
lagrad energi for att uppratthalla systemet och tillvarata mer energi. | ett bredare perspektiv
kommer flexibla och kreativa satt att finna nya vagar att erhalla en avkastning att vara
avgdrande i omstallningen fran tillvaxt till "inbromsning”.

Utan omedelbara och verkligt anvandbara avkastningar kommer allt vi formger och utvecklar
tendera att tyna bort medan delar som genererar omedelbar avkastning breder ut sig. Vare sig
vi tillskriver naturen, marknadskrafter eller méansklig girighet det hela, s& kommer de system
som mest effektivt erhaller en avkastning och anvander den mest effektivt for att mota
dverlevnadens krav att i allmanhet segra 6ver alternativen™®,

En avkastning, vinst, eller inkomst fungerar som en beléning vilken uppmuntrar, uppratthaller
och/eller mangfaldigar systemet som skapade avkastningen. Pa detta satt sprids
framgangsrika system. Pa systemsprak kallas dessa beléningar for “positiva aterkopplingar”,
vilka forstarker den ursprungliga processen eller signalen. Om vi ar seridst intresserade av
hallbara designlésningar maste vi sikta mot beldningar som uppmuntrar framgang, tillvaxt
och mangfaldigande av sadana lésningar.

Medan detta kan tyckas uppenbart for lantbrukare och féretagspersoner, sé finns det ett
genomgaende tvarkulturellt monster, dar stigande valstand leder till dysfunktionella och

kosmetiska miljoer, vilka ersatter funktionella och produktiva sddana. Den ursprungliga
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permakulturella visionen, lanserad av Bill Mollison, av urbana landskap fulla av atliga och
andra nyttiga vaxter snarare an oanvandbara prydnadsditon, utgér ett motgift mot denna
dysfunktionella aspekt av var kultur. Till och med i fattigare lander &r det oprovade malet i de
allra flesta utvecklingsprojekt att genom ett fullstandigt deltagande i den monetara ekonomin
befria manniskor fran behovet av att vidmakthalla funktionella och produktiva miljger. Att
“erhalla en avkastning” forvandlas dar till en snav och destruktiv process, styrd av den
globala marknadens krafter. De nyrikas framgangsmodell — fran vilken det funktionella och
praktiska ar forvisat — behdver ersattas med ett uppriktigt erkdnnande av 6verflodets kallor
och verkliga matt pa framgang. Uppkomsten av [6nekulturer i mer utvecklade lander har bade
i kapitalistiska och socialistiska modeller lett till en férvanansvard separering av produktiv
aktivitet fran kallorna till var forsérjning. Nar jag har hjélpt fore detta stadsbor ur Australiens
medelklass att mdta utmaningarna i en mer sjalvférsorjande livsstil pa landsbygden har

jag forklarat att det ar som att bli en affarsman eller affarskvinna. En av de slumpartade
bieffekterna av de senaste artiondenas till storsta delen dysfunktionella och cyniska
“ekonomiska rationalism” har varit en delvis aterupplivad medvetenhet om att alla system ari
behov av formgivning for att vara produktiva pa nagot sétt.

PRINCIP 4: TILLAMPA SJALVREGLERING OCH ACCEPTERA ATERKOPPLING
"Straffet for fadernas skuld drabbar barnen intill tredje och fjdrde led”

Denna princip handlar om de sjalvreglerande aspekter av permakulturdesign, vilka begransar
eller avskracker olamplig tillvaxt eller olampligt beteende. Med en battre forstaelse for hur
positiva och negativa aterkopplingar fungerar i naturen kan vi designa system, som ar mer
sjalvreglerande och pa s vis minskar det arbete som &r férenat med upprepad och stréng
skotsel i korrigerande syfte.

Z\terkoppling (“feedback”)™ &r ett systembegrepp som kom i allmént bruk genom

elektrotekniken. Princip 3: Férvdrva en avkastning beskrev hur aterkoppling i form av energi
fran olika lager ser till att mer energi alstras — ett exempel pa positiv aterkoppling. Det gar att
tanka pa detta som en accelerator, vilken driver systemet framat mot fritt tillgénglig energi. Pa
samma satt ar negativ aterkoppling bromsen, som forhindrar att systemet hamnar i tillstand
av brist och instabilitet till f3ljd av att energi dverutnyttjas eller missbrukas.

Sjalvstyrande och sjalvreglerande system kan sagas vara permakulturens “heliga graal™: ett
ideal som vi stravar mot men kanske aldrig kommer att uppna till fullo. Detta ideal uppnas

i mangt och mycket genom tillimpningen av integrations- och mangfaldsprinciperna (8

och 10], men framjas ocksa genom att varje systemkomponent gérs lika sjalvférsorjande
som den ar energieffektiv. Ett system sammansatt av sjalvférsérjande delar star battre
emot stdrningar. Valet av tuffa, halvvilda och sjalvférokande vaxt- och husdjurssorter,
istallet for starkt aviade och skétselberoende sorter ar en klassisk permakulturell strategi,
som exemplifierar denna princip. | ett stérre sammanhang sags oberoende bonder forr

som basen for ett starkt och sjalvstandigt land. Dagens globaliserade ekonomier leder till
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storre instabilitet, eftersom deras effekter sprids 6ver hela varlden. /f\teruppbgggnaden

av sjalvforsorjning bade pa komponent- och systemnivan ger 6kad motstandskraft och
aterhamtningsformaga. | energinedgangens varld kommer sjalvforsorjning att uppvarderas i
takt med att kapaciteten for omfattande och I6pande inférsel av energi minskar och ekonomier
byggda pa storskalighet och specialisering férsvagas.

For att undvika och forebygga de varre konsekvenserna av extern negativ aterkoppling fran
storskaliga naturliga och samhalleliga system, anpassar sig organismer och individer ocksa
genom att utveckla sjalvreglering. Kdnguruer och andra pungdjur avbryter utvecklingen av
foster om forhallandena fér sdsongen visar sig ogynnsamma. Detta sanker det paféljande
trycket pa populationen och miljon.

Traditionella samhallen insag att det ofta tar tid innan effekterna av externa
aterkopplingskontroller visar sig. Manniskor behdvde férklaringar och varningar, som till
exempel “straffet for fadernas skuld drabbar barnen intill tredje och fjérde led” och karmalagar,
vilka forstds som verksamma i en varld av reinkarnerade sjalar.

| det moderna samhallet tar vi ett oerhdrt stort beroende av storskaliga, ofta avlagset belagna,
system for var forsorjning for givet, samtidigt som vi férvantar oss en mycket hog grad av
handlingsfrihet utan extern kontroll. Pa ett satt ar vart samhalle som en tondring, som vill ha
allting, ha det nu, utan konsekvenser. Till och med i mer traditionella samhallen har dldre tabun
och kontrollmekanismer tappat mycket av sin kraft, eller ar inte langre ekologiskt fungerande
pa grund av forandringar i miljon, befolkningstatheten och teknologin.

En av miljordrelsens utmaningar for att férhindra 6verexploatering ar framjandet av beteenden
och kultur, vilka &r mer kénsliga for naturens aterkopplingssignaler. Negativ aterkoppling
maste vara valriktad och tillrackligt stark for att framkalla korrektiv forandring, men inte

sa stark att den férhindrar vidare utveckling av systemet. Uppsamling och anvandning av
regnvatten i ett hus, till exempel, medvetandegér granserna for bade tillgang och kvalitet.

Om en skorsten fran en vedkamin ger vattnet en rokig smak, s uppmuntrar denna negativa
aterkoppling till korrigerande handling. Det vanliga malet, att designa hallbara system totalt
skyddade fran negativ aterkoppling ar som att férséka uppfostra barn utan att exponera dem
for olycks- och smittorisker; det leder till mer allvarliga faror i framtiden. Den oférbehallsamma
acceptansen av faror fran negativ aterkoppling maste utan tvivel begrénsas av en etik och
forst och framst tillampas pa oss sjalva, vara familjer och samhallen (i den ordningen) snarare
an externaliseras, vilket ar vanligare i storskaliga industriella ekonomier.

Gaiahypotesen’?, att jordklotet i likhet med en levande organism &r ett sjélvreglerande
system, gor planeten till en passande symbol for att representera denna princip. Vetenskapliga
bevis for jordens fantastiska homeostas genom hundratals miljoner ar framhaver klotet som
det arketypiska sjalvreglerande helhetssystemet, vilket frambringade evolutionen och fostrar
fortlevnaden av dess enhetsbyggande livsformer och subsystem.
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PRINCIP 5: ANVAND OCH VARDESATT
FORNYBARA RESURSER OCH TJANSTER

”Lat naturen ha sin gdng”

Fornybara resurser ar de som férnyas och ersatts genom naturliga processer under skaliga
tidsrymder, utan nagot behov av storre icke-fornybara arbetsinsatser. P4 féretagssprak

bor férnybara resurser ses som var inkomstkalla, medan icke-fornybara resurser ar vara
kapitaltillgangar. Var och en forstar att det ar ohallbart att spendera vara kapitaltillgangar pa
|opande vardagsutgifter. Permakulturdesign bér ha som sitt mal att pa basta satt anvanda
fornybara resurser for att skota och uppratthalla avkastande produktion, dven om en del icke-
férnybara resurser behdvs for att etablera systemet.

Att tvattlinan ar en soldriven torktumlare &r ett skamt som far sin effekt genom att vi inser att
vi har blivit férledda till att anvanda onddiga och komplexa manicker for enkla uppgifter. Medan
alla forstar att torkning pa lina jamfort med torktumling ligger langt fore i hallbarhetsloppet,
sa ar det farre som skulle tillsta att ved ar ett miljomassigt riktigt bransle. Som ett resultat

av hallbar férvaltning producerar alla skogar ett verskott av tré med lagt varde, vilket efter
andamalsenlig torkning (&terigen med hjalp av solen) kan anvéndas som en lokal kélla till
varme och matlagning i valutvecklade ugnar, pannor och kaminer. P4 samma s&tt som ved
kanske inte méter alla kriterier vi kan 6nska fran ett bransle tillhandahaller mahanda inte
ortmedicin ett komplett apotek, men vi kan i en valdigt stor utstrackning framgangsrikt
behandla manga krampor med lokalt odlade och bearbetade botaniska lakemedel. Genom att
pa detta satt uppratthalla var egen halsa undviker vi manga av de bade interna och externa
negativa bieffekterna av centraliserad lakemedelsproduktion, 6kar var respekt for naturen och
far stérre sjalvfortroende.

Férnybara tjanster (eller passiva funktioner) &r sddana vi far fran véxter, djur och levande
jordar och vatten, utan att de urholkas. Nar vi till exempel hugger ned ett trad till ved anvander
vi en fornybar resurs, men nar vi nyttjar tradet for att fa skugga och skydd drar vi férdelar

av det levande tradet, vilket &r icke-konsumerande och inte kréver nagon energi for att
fungera. Denna enkla lardom &r sjalvfallen och samtidigt kraftfull nar det galler att omgestalta
system, dar manga enkla funktioner har blivit beroende av en icke-fornybar och ohallbar
resursanvandning,

| klassisk permakulturdesign nyttjas ofta hons eller grisar for att forbereda odlingsmark.
Behovet av traktorer och jordfrasar undviks darmed, liksom konstgddsel och kemiska
bekampningsmedel. | dessa system tillater ett minimum av skotsel och stangsling ett mer
sofistikerat bruk av husdjur, dar de fyller flera funktioner.

Permakulturdesign bor pa basta satt anvanda sig av icke-konsumerande naturliga tjanster
for att minimera vara férodande resurskrav och ge emfas at de harmoniska méjligheter till
samspel mellan manniskor och natur som existerar. Under den manskliga historien finns
det inget viktigare exempel pa den rikedom vi kan hamta i ett icke-konsumerande bruk
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av naturens tjanster an domesticeringen och begagnandet av hasten och andra djur fér
transport, markberedning och som huvudkraft till en stor mangd uppgifter. Intima relationer
till tama djur, som hasten, skapar ocksa ett empatiskt sammanhang, dar manniskans etiska
hansyntaganden kan utvidgas till att ocksa omfatta naturen. | kulturer dar husdjur fortfarande
ar levande, meningsfulla och innehallsrika symboler ar det de mer grundlaggande férnybara
tjansterna, tillhandahallna av vaxter och livet i jorden, som behéver uppmarksammas,
vardesattas och anvandas. Att bade rika och fattiga samhallen lar sig vardet av mansklig
avforing, som en fornybar godselkalla, vilken i en mulltoalett oskadliggdrs genom mikrobernas
ekologiska tjanster, ar en av de viktiga och universella tillampningarna av denna princip.

Ordspraket "Lat naturen ha sin gang” paminner oss om en annan aspekt av principen: att
jakten pa total kontroll Gver naturen genom resurs- och teknologiutnyttjande inte bara ar
kostsam, den kan ocksa leda till en spiral av ingrepp i och degradering av biologiska system
och processer, vilka redan representerar den basta mdjliga balansen mellan produktivitet och
mangfald.

PRINCIP 6: SKAPA INGET AVFALL

"Den som spar han har” "Bittre att stimma i bdcken dn i an”

Denna princip fogar samman traditionella varden rérande sparsamhet och varden av materiella
ting, den moderna oron fér fororeningar och det mer radikala perspektiv, som ser avfall som
resurser och mdjligheter. Daggmasken &ar en passande symbol fér denna princip darfér att den
lever pa att 4ta déda vaxtdelar (avfall], som den konverterar till humus och darmed forbattrar
miljon i marken — f6r sig sjalv, for mikroorganismerna i jorden och for véxterna. Pa sa vis ar
daggmasken, liksom allt levande, en del av ett natverk, dar den enas output ar input for en
annan.

De industriella processer som bar upp det moderna livet kan karakteriseras med en input-
outputmodell, dar naturliga material och naturlig energi flodar in medan anvandbara ting och
tjanster flédar ut. Nar vi tar ett steg tillbaka fran denna process och betraktar den i ett langre
tidsperspektiv kan vi dock se att alla dessa anvindbara saker slutar som skrap (for det mesta
pa en soptipp) och att till och med den mest eteriska tjanst kraver att energi och resurser
bryts ned till avfall. Denna modell kan kanske darfr beskrivas battre som "konsumera—
utsdndra”. Synen pa manniskor som enbart konsumenter och avfallsmakare ar mahanda
biologisk, men den ar inte ekologisk.

Ordspraket "den som spar han har” paminner oss om att det ar [att att vara sldsaktig nar ett
overflod existerar, men att detta sléseri kan orsaka senare pafrestningar. | férhallande till en
energinedgang ar detta hogst relevant. Aldrig tidigare i historien har méjligheterna att minska
mangden vi slanger och att faktiskt leva pa vad andra slanger varit stérre. | forfluten tid var
det endast de verkligt utblottade som levde pa sopor. Idag borde vi uppméarksamma de som pa
ett kreativt satt ateranvander skrap, som forebilder. De visar oss den verkliga kvintessensen
av vad det innebar att Iamna ett litet fotavtryck efter sig pa jorden. Bortsett fran hushalls- och
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industriavfall har moderniteten skapat nya kategorier av levande skrap (i form av odnskade
ogras och skadedjur), som forokar sig lika mycket i vara tankar som dver de rika nationernas
jordar och marker.

Bill Mollison definierade en férorening som “en produkt fran nagon systemkomponent, vilken
inte kommer till produktiv anvandning av ndgon annan komponent i systemet”.” Den har
definitionen sporrar oss till att finna satt pa vilka vi kan minimera fororeningar och avfall
genom att designa system sa att alla produkter kommer till anvandning. Mollison brukade
som svar pa en fraga angaende svara snigelangrepp i tradgardar av huvudsakligen perenner,
saga att det inte fanns ett 8verskott pa sniglar utan en brist pa ankor. Pa liknande satt orsakar
ett Gverskott av gras och skogstrad forédande brander i vissa regioner medan alltfor manga
grasatare framkallar 6verbetning i andra. Ett av de karakteristiska dragen i permakulturdesign
ar att pad nyskapande och kreativa satt dra nytta av sadant framvallande 6verfléd.

For att férhindra det avfall och arbete som blir resultatet av omfattande reparations- och
restaurationsanstrangningar paminner oss “Battre att stdmma i backen &nian” om vikten av
vard i rattan tid. Aven om underhall av vad vi redan har inte pa langt nar ar lika spannande som
att hitta kreativa satt att anvanda odnskat 6verflod pa, sa kommer detta helt uppenbarligen
att bli en stor och kontinuerlig uppgift i en varld praglad av energinedgang. Alla strukturer

och system forsamras med tiden och alla ekologiska och hallbara ménskliga system tilldelar
resurser till forebyggande underhall.

PRINCIP 7: LAGG MONSTRET FORST, FYLL | DETALJERNA SEDAN
“Kan inte se skogen for alla trdad”

De forsta sex principerna betraktade i regel system fran ett nedifran-och upp-perspektiv,

med bdrjan i komponenter, organismer och individer. | de paféljande sex principerna ligger
tyngdpunkten istallet pa uppifran-och ner-perspektivet i form av de ménster och forhallanden
som brukar uppsta nar system sjalvorganiserar sig och samutvecklas. Likformigheten

hos de ménster vi kan observera i naturen och samhallet gér det mégjligt for oss att inte

bara begripliggdra vad vi ser, utan att anvanda en struktur fran ett ssmmanhang och
storleksférhallande for att anvanda i ett annat. Att kdnna igen monster ar ett resultat av
tillampningen av Princip 1: laktta och samspela och det &r en nédvandig férutsattning fér
designprocessen.

Spindeln i sitt nat, med dess koncentriska och radiala utformning, visar pa ett tydligt ménster
trots att detaljerna alltid varierar. Denna symbol anknyter till zon- och sektorplanering — den
kanske mest kdnda och tillampade aspekten av permakulturdesign.

Moderniteten har haft en bendgenhet att férvranga allt systematiskt férnuft eller intuitivt
kannande, som kan bringa ordning i det virrvarr av designméjligheter och val som vi stalls
infor pa alla omraden. Problemet bestar i att fokus laggs pa detaljkomplexitet, vilket leder till
design av vita elefanter, som ar stora och imponerande men inte fungerar, eller till ostoppbara
angvaltar, som forbrukar all var energi och alla vara resurser samtidigt som de standigt
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riskerar att I6pa amok. Fungerande komplexa system utvecklas vanligtvis fran fungerande
enkla system. Att finna det ratta ménstret fér designen av det sistnamnda ar darfor viktigare
an att forsta alla detaljer i systemets komponenter.

Den idé som initierade permakultur var skogen som en jordbruksmodell. Om &n inte ny sa

gav dess brist pa tillampning och utveckling i manga bioregioner och kulturer en majlighet

att anpassa en av de allra vanligaste ekosystemmodellerna till mansklig markanvandning.
Samtidigt som manga kritiska anmarkningar mot och begransningar i skogsmodellen behdver
adresseras forblir den ett kraftfullt exempel pa monstertankande, som fortsatter att inspirera
permakultur och narbeslaktade koncept, som till exempel skogstradgardar, skogsjordbruk
("agroforestry”) och analogt skogsbruk (”analogue forestry”).

Ett exempel pa att arbeta fran monster till detaljer &r identifieringen av olika grader av
arbetsintensiva zoner runt ett aktivitetscenter, till exempel ett gardshus, vilka kan guida
placeringen av komponenter och subsystem. Miljéfaktorer som sol, vind, vattenfldden och
brander kan pa samma satt placeras in i sektorer runt samma fokalpunkt. Dessa sektorer har
bade en bioregional och en platsspecifik karaktar, som permakulturdesignern bar med sig for
att forsta platsen, och som hjalper till att foga samman lampliga designkomponenter till ett
brukbart system.

N&r man anvéander sig av horisontaldiken (“swales”) och andra markarbeten for att distribuera
och styra vattenavrinning maste dessa basera sig pa landskapets priméara monster.
Markarbetena skapar i sin tur produktiva fuktiga zoner som bestammer systemen for
planteringar och skotsel.

Samtidigt som traditionella system for markanvandning uppvisar manga férebilder for
design av helhetssystem behdver ofta manniskor knutna till platsférankrade kulturer ges
erfarenheter, som tillater dem att betrakta sitt landskap och sitt samhalle pa nya satt. Nar
markagare i nagra av de banbrytande australiska “Landcare”-projekten under 1980-talet fick
flyga dver sina gardar gav det dem bade Iagesbilden och viljan att allvarligt paborja arbetet
med att bemdta avskogning och de darmed sammanbundna problemen med degraderande
landskap. Fran luften blev tecknen pa markaganderatter mindre skarpa medan monstren i
naturens upptagningsomraden tydliggjordes. P4 ett liknande satt bestdmmer ofta det stdrre
sociala och samhalleliga sammanhanget, snarare an tekniska faktorer, huruvida en sarskild
[6sning ar framgangsrik. Listan pa utvecklingsprojekt i avlagsna lander, vilka har fallerat pa
grund av att dessa storskaliga faktorer har ignorerats ar omfattande.

Ordspraket “Kan inte se skogen fér alla trad” paminner oss om att detaljerna har en tendens
att dra var uppmaérksamhet fran systemets grundldggande karaktar; ju ndrmare vi kommer ett
specifikt fenomen desto mindre formaga har vi att greppa det i dess stérre perspektiv.
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PRINCIP 8: INTEGRERA HELLRE AN SEGREGERA O O
“Manga hdnder gér arbetet Idtt” o o

Overallt i naturen, alltifran organismernas interna funktioner till hela ekosystem, finner vi
att forbindelserna mellan saker ar lika viktiga som sakerna sjalva. Syftet med funktionell
och sjalvreglerande design ar saledes att placera komponenter pa ett sddant satt att varje
komponent fyller behoven hos och tar emot produkterna frén andra komponenter.™

Den positiva installningen i var kultur till att agna sig at komplicerade detaljer far oss
ofta att bortse fran komplexiteten i férbindelserna mellan komponenter. Fér att reducera
forbindelsekomplexiteten féredrar vi oftast, som en gangse designstrategi, att segregera
komponenter fran varandra. Dessa l6sningar harror till viss del fran var reduktionistiska
vetenskapliga metod, vilken separerar delar for att isolerat kunna studera dem. Alla
reflektioner kring hur de fungerar som delar i ett integrerat system baserar sig pa hur de
uppfor sig i avskildhet.

Princip 8 fokuserar narmare pa de olika typer av forbindelser, som kopplar ihop komponenter
till mer intimt sammansatta system, och pa forbattrade metoder for att organisera grupper av
vaxter, djur och manniskor sa att fordelar kan dras genom deras forbindelser med varandra.

Designerns formaga att skapa tata integrerade system ar beroende av en bred gversikt av

det spektra av pusselliknande nyckel och 1as-férbindelser, som karakteriserar ekologiska och
sociala samhallen. Férutom att designa avsiktligt behdver vi férutse och géra rum for effektiva
ekologiska och sociala férbindelser, som utvecklar sig genom sjalvorganisation och tillvaxt.

Symbolen fér denna princip kan ses som en blick ovanifran, ner pa en cirkel av manniskor eller
komponenter vilka formar ett integrerat system. Det till synes tomma halet representerar det
abstrakta helhetssystemet, som bade uppstar ur organiseringen av delarna och ger dem form
och karaktar.

Genom korrekt placering av vaxter, djur, markarbeten och annan infrastruktur ar det méjligt
att utveckla en hdg grad av integration och sjalvreglering utan att manskliga insatser behévs

i korrigerande syfte. Nar hénsen spratter bland trad som ger dem foder kan det genom

lamplig positionering till exempel utnyttjas for att automatiskt forsla kompostmaterial

utfor en sluttning till 1agre liggande tradgardssystem. | beteshagar bidrar ofta 6rter och
vedartade vaxter till att forbattra jorden och den biologiska mangfalden och till tillgdngen pa
medicinalsubstanser och material fér andra sarskilda anvandningsomraden. Betesdjur som pa
ett andamalsenligt satt roteras i hagarna kan oftast kontrollera dessa ograsarter utan att totalt
eliminera dem och deras kvaliteter.

Tva formuleringar inom permakulturen har varit centrala i att utveckla en medvetenhet kring
hur viktiga férbindelserna ar i utformandet av sjalvforsdrjande system:

¢ Varje komponent fyller flera funktioner.
¢ Varje viktig funktion stéttas av flera komponenter.

19



Kopplingarna eller forhallandena mellan komponenter i ett integrerat system kan i hog
grad variera. Vissa kan vara rovgiriga eller konkurrensinriktade, andra ar samverkande eller
symbiotiska. Alla dessa typer av férbindelser kan beframja bygget av ett starkt, integrerat
system eller samhalle, men permakulturen lagger stor tonvikt vid att skapa 6msesidigt
fordelaktiga och symbiotiska forbindelser. Detta grundar sig pa tva dvertygelser:

* Viharen kulturell fallenhet fér att se och tro pa rovgiriga och konkurrensinriktade
forhallanden, och att misskreditera samverkande och symbiotiska forhallanden i natur
och kultur.'®

e Samverkande och symbiotiska férhallanden kommer att vara mer anpassningsbara i en
framtid med sinande energiresurser.

Permakultur kan ses som del i en lang tradition av idéer vilka betonar msesidiga och
symbiotiska forhallanden framfor konkurrensinriktade och rovgiriga sadana.

Avtagande energitillgdng kommer att forflytta den allménna uppfattningen av dessa idéer fran
romantisk idealism till praktisk nddvandighet.

PRINCIP 9: TILLAMPA SMA OCH LANGSAMMA LOSNINGAR

“Den som gapar efter mycket mister ofta hela stycket”
“Sakta vind for skeppet sdkrast i hamn”

System bor designas sa att de utfor funktioner i den minsta skala som &r praktiskt méjlig och
energieffektiv for den specifika funktionen. Den manskliga skalan och kapaciteten bor vara
mattstocken for ett humant, demokratiskt och hallbart samhalle. Férhandenvarande princip
har blivit tamligen val férstadd genom E. . Schumachers nyskapande arbete.’® Narhelst vi gor
nagonting av sjalvforsorjande slag — odlar mat, lagar en trasig apparat, underhaller var halsa -
tillampar vi denna princip pa ett kraftfullt och effektivt vis. Narhelst vi handlar fran sma, lokala
foretag eller engagerar oss i lokala samhalleliga och miljorelaterade angelagenheter tillampar
vi ocksa den har principen. Trots att “4ndamalsenlig teknik” “appropriate technology”) ront
framgangar i utvecklingsprojekt med att mota lokala behov har billig energi under de senaste
decennierna fortsatt att fungera subventionerande pa storskaliga system. Slutet pa billig
energi kommer att ersatta de naturliga stordriftsférdelarna till férman fér sma system, medan
de relativa skillnaderna i stordrift mellan olika funktioner kommer att férbli desamma.

Idén att transporter av material och ménniskor (och andra levande varelser) bér utgéra

en obetydlig del i vilket system som helst &r & andra sidan en ny tanke i modern tid. Den
bekvamlighet och kraft som den dkade mobiliteten och informationsteknologin har skankt
har varit en “trojansk hast”, som forstort samhallen och héjt kraven pa energitillforsel. |

rika lander har mobilitet och snabbhet blivit sa dysfunktionella att rérelser som "Slow Food”
och "Slow Cities” har uppstatt. Kommunikations- och datorrevolutionen har gett ny kraft at
forestallningar om att snabbt ar bra. Aterigen uppstar dock karakteristiska avigsidor, som till
exempel stormar av spam vilka minskar e-postens attraktivitet.

Manga praktiska exempel ger en mer balanserad bild att stalla mot den géngse

attraktionskraften i snabbgaende processer och storskaliga system. Grédor svarar till exempel
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snabbt pa vattenloslig ggdning, men effekten ar ofta kortlivad. Naturlig gddsel, kompost och
stenmjdl forser i regel plantorna med mer langvarig och balanserad naring. Ett bra resultat av
lite gddning innebar saledes inte per automatik ett battre resultat av mer.

Inom skogsbruket ar snabbvéxande trad oftast kortlivade medan vissa till synes langsamt
vaxande, men mer vardefulla, arter accelererar och till och med véxer om de snabba under sitt
andra och tredje artionde. En mindre plantering av gallrade och beskurna trad kan avkasta ett
stdrre totalt varde an en stor plantering utan skotsel.

Gallande utfodring av husdijur, sa ar snabbt uppfédda djur med hjalp av naringskoncentrat ofta
mer mottagliga for sjukdomar och har en lagre férvantad livslangd an djur som féds upp under
mer naturliga forhallanden. Att slappa for manga djur pa bete 6ver for lang tid &r en av de mest
vidspridda orsakerna till landskapsutarmning, och anda &r ett litet antal av vélskotta betande
djur valgorande, for att inte sédga helt nddvandig for ett hallbart jordbruk.

Bilarnas synbarliga hastighet och bekvamlighet férhindrar rérelse och forstor trivseln i
overbefolkade stader, medan de mycket mindre, langsammare och mer energieffektiva
cyklarna tillater rorelsefrihet, utan utslapp och buller. Cyklar kan ocksa tillverkas och monteras
mer effektivt i mindre och mer lokala fabriker an vad bilindustrin kan, med sin nédvandiga
stordrift.

Ordspraket "Den som gapar dver mycket mister ofta hela stycket” padminner oss om en av
nackdelarna med volym och alltfér snabb tillvaxt, medan ordspraket "Sakta vind for skeppet
sakrast i hamn” &r ett av manga, som manar till tdlamod samtidigt som det uttrycker en
allman sanning om natur och samhalle.

PRINCIP 10: FRAMJA OCH VARDESATT MANGFALD %7
"Ldgg inte alla dgg i samma korg”

Bade sylnabben och kolibrin har Idnga nabbar och formagan att ryttla — perfekt for att suga
nektar ur langa smala blommor. Denna anmarkningsvarda samevolution&dra anpassning
symboliserar hur form och funktion specialiseras i naturen.

Den stora variationen av former, funktioner och samspel i naturen och bland manskligheten ar
kallan till utvecklingen av systemisk komplexitet. Mangfaldens roll och varde i natur, kultur och
permakultur ar i sig sjalv komplex, dynamisk och ibland till synes motsagelsefull. Mangfald
behdver ses som ett resultat av den naturliga balansen och spanningen mellan 8 ena sidan
variation och mdjlighet, och & den andra produktivitet och kapacitet.

Det finns numera en utbredd dvertygelse om att monokultur ar en huvudorsak till att grédor
blir mottagliga for skadedjur och sjukdomar, och darmed till det omfattande bruket av giftiga
kemikalier och energi for att kontrollera dessa. Polykultur' &r en av de viktigaste och vitt
erkanda applikationerna, dar mangfald utnyttjas for att minska sarbarheten infér skadedjur,
ogynnsamma arstider och fluktuationer pa marknaden. Polykultur minskar ocksa beroendet
av marknadssystem och stdttar hushallens och samhallets sjalvforsorjning genom att

tillhandahalla en stérre mangfald av varor och tjanster.
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Polykultur &r emellertid inte det enda satt att applicera denna princip pa.

De unika egenskaperna hos en plats, situation eller kulturell kontext avspeglas i variationen
mellan olika kultiverade system. En mangfald av strukturer, bade levande och byggda, aren
viktig del av denna princip, liksom variation inom arter och populationer, inklusive manskliga
samhallen. Bevarandet av atminstone lite av planetens stora mangfald av sprak och kulturer
ar enligt mitt formenande lika viktigt som bevarandet av biologisk mangfald. Medan olampliga
och destruktiva reaktioner pa energinedgangen indirekt kommer att fa konsekvenser fér bade
mansklig och biologisk mangfald, kommer energinedgangen i ett langre perspektiv att ddmpa
de ekonomiska krafter, som driver forlusten av variationsrikedomen, och istallet stimulera ny,
lokal och bioregional mangfald. Manga miljorérelser och sociala rérelser ser bara till tidigare
biologisk och kulturell mangfald, men permakultur engagerar sig precis lika aktivt i att ta reda
pa hur ny bioregional mangfald kan skapas ur den smaltdegel av natur och kultur som vi har
arvt.

Ordspraket “Lagg inte alla gg i samma korg” ger uttryck at den allmant férnuftiga insikten att
mangfald utgdr en forsakring mot naturens och vardagslivets nyckfullhet.
N (I
PRINCIP 11: DRA EGRDEI._.AV KANTZONER OCH
VARDESATT DET MARGINELLA

“Tro ej att du dr pd rétt vig bara for att stigen dr véltrampad”

Med en sol som gar upp dver horisonten och en flod i forgrunden visar symbolen oss en varld
bestaende av gréanslinjer.

Tidvattenslaguner utgér en komplex gransyta mellan land och hav, och kan ses som en enorm
ekologisk bytesmarknad mellan dessa tva stora livssfarer. Det grunda vattnet slapper ner
solljus och tilldter alger och vaxter att spira, liksom det erbjuder fddoomraden for vadare och
andra faglar. Sétvattnet fran tillrinnande vattendrag flyter ovanpa det tyngre saltvattnet, som
dagligen pulserar fram och tillbaka mellan ebb och flod och pa sa satt sprider néringsamnen
och mat till det myllrande livet.

| alla landbaserade ekosystem utgdr det levande jordlagret, som ibland bara ar nagra
centimeter tjockt, en bard eller ett gransomrade mellan den déda mineraliska jorden och
atmosfaren. For allt liv pa land, manskligheten inkluderad, ar denna den viktigaste gransytan
av alla. Endast ett begransat antal av hardiga arter kan frodas i tunna, kompakta och daligt
drénerande jordar. Gransytan ar i dessa fall otillracklig. Djup, valdranerande och lucker jord &r
som en svamp. Den har en stor gransyta som uppratthaller produktivt och friskt véaxtliv.

Osterlandska andliga traditioner och kampsporter ser det perifera seendet som en livsviktig
formaga, som satter oss i forbindelse med varlden pa ett helt annat séatt an den fokuserade
blicken. Oavsett vad som star i centrum for var uppmarksamhet behdver vi komma ihag att
det arialltings utkant — vare sig det rér sig om ett system eller en férmedlingslank — som

de mest intressanta handelserna ager rum. Formgivning som ser gransytor som mdjligheter
snarare an problem &r troligare att blir framgangsrik och smidig. | ssmma anda forkastar vi alla
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negativa konnotationer associerade med ordet “marginell” i syfte att se vardet i komponenter
som endast perifert bidrar till en funktion eller ett system.

[ landsbygdsutvecklingsprogram leder inriktningen pa stapelgrédor, god jordbruksmark
och tydligt uttalade mal och vérden ofta till undervardering, ignorering och ddelaggelse

av vilda arter och marginella omraden, tillsammans med kvinnors, de missgynnades och
jordldsas mindre synliga behov. | den ekonomiska politiken, dar fokus ligger pa storfinansen
och framgangsrika stader, existerar pa ett liknande satt en okunskap kring det faktum att
dessa system bygger pa frukterna fran tidigare innovationer, och att kéllorna till framtidens
nyskapande finns bland smaforetag och i mindre och oansenligare situationer och system.

Princip 11 bygger pa premissen att vardet av och bidraget fran gransytor, marginalen och
osynliga delar i alla system inte bara ska uppmarksammas och bevaras, utan att expansionen
av dessa kan 6ka systemets produktivitet och stabilitet. Att till exempel utvidga kontaktytan
mellan en &ker och en damm kan 6ka badas produktivitet. Alléodling (en teknik inom
skogsjordbruket, dar grédor sds inemellan rader av trad, 8vers. anm.) och plantering av
lahackar kan ses som system dar en utdkad grans mellan odlingsmark och skog har beframjat
produktiviteten.

Ordspaket “Tro ej att du &r pa ratt vag bara for att stigen ar véaltrampad” paminner oss om att
det mest vanliga, uppenbara eller populara inte nédvandigtvis ar det mest meningsfulla eller
betydande.

|
PRINCIP 12: SVARA KREATIVT PA FORANDRING ( \): g

“Se inte saker som de dr, utan som de kan bli”

Denna princip har tva spar: att formge pa ett satt som drar nytta av forandring pa ett
genomtankt och samverkande vis, och att kreativt forhalla och anpassa sig till storskaliga
systemférandringar, som star utanfor var kontroll eller paverkan. Det mest frekventa satt pa
vilken denna princip tar sig uttryck i permakulturell litteratur och praktik ar i accelerationen
av ekologisk succession i odlingssystem — en illustration av det forsta sparet. Att till exempel
anvanda snabbvéxande kvavefixerande trad for att forbattra jorden och fdrse mer vardefulla,
langsammare, fruktbarande trad med vindskydd och skugga avspeglar en ekologisk
successionsprocess fran pionjarvegetation till klimaxstadium. | takt med att systemet mognar
representeras successionen av den stegvisa utgallringen av vissa eller alla kvavefixerare, fér
foder eller bransle. Froet i jorden som klarar av att gro efter en naturkatastrof eller férandring
i markanvandningen (exempelvis till en ettarig vaxtféljd) sakerstéller att systemet kan
ateretablera sig i framtiden.

Dessa tankar har ocksa anvénts for att forsta hur organisatorisk eller social férandring kreativt
kan framjas. P4 samma satt som ett brett spektra av ekologiska modeller visar hur vi kan
utnyttja succession ser jag nu detta i ett vidare perspektiv ifrdga om hur vi kan anvénda oss av
och beméta férandring.

| samhallen féljer ofta erkdnnandet av lyckade innovationer ett ménster liknande ekologisk
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succession i naturen. Visionara och specialintresserade individer ar oftast de forsta att réja
vag for de nya l6sningarna, men det kravs i allmanhet att mer inflytelserika och etablerade
ledare accepterar innovationen innan den éverlag ses som lamplig och énskvard. En
generationsvaxling ar ibland nédvandig for att radikala idéer ska anammas, men detta kan
accelereras genom inflytande fran skolundervisningen pa hemmiljon. Till exempel kan barn
som far odla tréd i skolan och tar dem med sig hem initiera en lyckad etablering och vard av
vardefulla och [anglivade trad, vilka annars hade blivit forsummade eller uppatna av betande
djur.

Permakultur handlar om naturliga, levande systems och mansklig kulturs varaktighet, men
denna varaktighet ar paradoxalt nog i hog grad beroende av flexibilitet och férandring. Manga
berattelser och traditioner bar temat, att inuti det allra bestandigaste ligger forandringens fré.
Vetenskapen har visat oss att det till synes solida och permanenta ar, pa cell- och atomniva,
en sjudande massa av energi och fluktuation, inte olikt framstallningarna i olika andliga
traditioner.

Fjarilen, som forvandlats fran en lary, &r symbolen for idén om uppmuntrande — snarare an
hotande — anpassningsbar omstallning.

Medan det i vart dagliga medvetande ar viktigt att integrera denna forstaelse av obestandighet
och fortgaende férandring uppléses illusionen av stabilitet, permanens och hallbarhet genom
attinse all férandrings storleksberoende beskaffenhet. | vilket enskilt system som helst

bidrar faktiskt de smaskaliga, snabba, kortlivade omstaliningarna till stabilitet pa en hogre
systemniva. Vi lever och designar i ett historiskt lage med omvalvningar och férandringar

i dtskilliga stdrre system, och detta framkallar en ny illusion av evig férandring utan nagon
mdjlighet till stabilitet eller hallbarhet. En kontextuell och systemisk kénsla fér den dynamiska
balansen mellan stabilitet och férandring bidrar till design som ar utvecklingsinriktad snarare
an slumpartad.

Ordspraket "Se inte saker som de ar, utan som de kan bli” betonar att férstaelsen av férandring
handlar om mer &n berdkningen av statistiska trendlinjer. Devisen upprattar dessutom

en cirkelférbindelse mellan denna sista designprincip om férandring och den férsta om
observation.

SLUTORD

Fér att 4stadkomma en hallbar utveckling, som kan fylla manskliga behov inom ekologiska
ramar, kravs en kulturell revolution, storre 4n nagon av de valdsamma forandringar som agt

rum under det senaste arhundradet. Under de senaste 35 aren har permakulturdesign och
anknytande verksamheter visat att den revolutionen ar komplex och mangfasetterad. Under
tiden som vi fortsatter att brottas med lardomarna fran tidigare framgangar och misslyckanden
kommer, nar en gang den faktiska rikedomen minskar, den framkrypande energinedgangens
varld att anamma manga permakulturella strategier och tekniker, och se dem som sjalvklara och
uppenbara satt att leva pa inom ekologins granser.

A andra sidan kommer energinedgangen att fordra direkta reaktioner pa nya situationer och
en stegvis dkande omstallning av existerande olampliga system, liksom det basta av kreativ
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uppfinningsformaga i anslutning till de mest alldagliga och ringa designproblem. Allt detta maste
astadkommas férutan de stora budgetar och hedersbetygelser, som vi associerar med dagens
nyskapande industridesign.

Permakulturdesign kan aldrig bli ett substitut for relevant praktisk erfarenhet eller tekniskt
kunnande. Dock kan den erbjuda ett ramverk f6r kontinuerlig alstring och utvardering av de plats-
och situationsspecifika I6sningar, som ar nddvandiga for att komma vidare, bortom den hallbara
utvecklingens begransade resultat, mot en aterforening mellan kultur och natur.
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relevanta nar det galler att férklara inflytandet fran Howards Odums verk pa permakultur, i David Holmgren: Collected Writings &
Presentations 1978-2006 (eBok). For en nyligen publicerad utvérdering av och jamférelse mellan Odums begrepp EMERGI och andra
hallbarhetsverktyg, se Ecosystem Properties and Principles of Living Sy As Foundation for Sustainable Agriculture: Critical
Reviews of Envir 1A Tools, Key Findings and 0 ions from a Course Process av Steven Doherty och Torbjérn
Rydberg (red.) Jan. 2002.

4 Richard Heinberg, The Party’s Over: Oil, War and the Fate of Industrial Societies, New Society Publishers 2003.

5  Forenutforskning av stamkanslans evolutiondra begransningar i den moderna varlden, se “Article 29, Tribal Conflict: Proven Pattern,
Dysfunctional Inheritance” i David Holmgren: Collected Writings & Presentations 1978-2006 (eBok ).

6  Foren aktuell artikulation av vardet i inhemsk kultur och vérdet i ett eko-andligt svar pa energinedgangen, se Last Hours of Ancient
Sunlight: Waking Up to Personal and Global Transformation av Thom Hartmann 1399 Harmony Books.

Mest kand for att ha myntat begreppet “lateralt tankande”.

8 Norbert Wiener, Cybernetics: Control and Communication in the Animal and the Machine, 1948, ar det grundlaggande verket. John Gall,
General Systematics, Harper & Row 1977, ar en tillganglig och anvéandbar guide fér permakulturdesigners

9  Se F H. King, Farmers of Forty Centuries for en beskrivning av kinesiskt jordbruk vid sekelskiftet 1900 - ett exempel p3 ett hallbart
samhille beroende av maximalt utnyttjande av mansklig arbetskraft.

10 Detta &r en omformulering av Lotkas princip om maximal kraft (“Maximum Power Principle”). Howard Odum har féreslagit att principen
om maximal kraft (eller &minstone hans version av den, baserad pa EMERGI) borde erkdnnas som energins fjarde grundsats.

11 Aterforseln av en del av ett output i en krets till dess input, p ett satt som paverkar kretsens prestationsformaga.

12 Se J. Lovelock, Gaia: A New Look At Life, Oxford University Press 1979.

13 “An output of any system component that is not being used productively by any other component of the system”. B. Mollison,

Per Iture: A Designer’s M I, Tagari 1988.

14 B. Mollison, Permaculture: A Designer’s Manual, Tagari 1988.

15 Charles Darwins betoning av konkurrensmassiga och rovaraktiga relationer som drivkrafter i evolutionen grundade sig pa nagra briljanta
observationer av vild natur, men han paverkades ocksa av sina iakttagelser av samhallet omkring honom. Det tidiga industriella England
var genom exploateringen av nya energikallor ett samhalle under snabb forandring. Rovgiriga och konkurrensinriktade ekonomiska
relationer stéllde tidigare sociala normer och konventioner pa dnda. Socialdarwinisterna anvande Darwins arbete for att forklara och
rattfardiga industriell kapitalism och den fria marknaden. Peter Kropotkin var en av de forsta ekologiska kritikerna av socialdarwinisterna.
Han lade fram omfattande bevis, fran bade naturen och den ménskliga historien, pa att samarbete och symbiotiska forhallanden var
minst lika viktiga som konkurrens och predation. Kropotkins verk hade ett stort inflytande pa mitt tidiga tankande, nar jag utvecklade
permakulturkonceptet. Se P. Kropotkin, Mutual Aid, 1902 (p& svenska som P. Krapotkin, Inbdrdes hjélp, Federativ 1978).

16 Se E. . Schumacher, Small is Beautiful: A Study of € ics as if People Mattered, 1973 (pa svenska som Litet dr vackert. Ekonomi
som om mdnniskor betydde ndgot, Prisma 1975 m fl. utg.)

17 Polykultur &r kultiveringen av flera vaxt- och/eller djurarter inom ett integrerat system.
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